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从 留 生 和 寺 硕 神社 等 传 入 古都 街景 的 京 痢 市 将 足 中 向 外 延伸 就 有 二 
在 泵 都 市 外 的 各 都 ， 由 大 自然 形 塑 而 成 的 短 美 景山 将 在 和 人 天 和 天 虹 








豆 都 府 北 加 海 忆 束 都 探访 日 本 ; 富 久 大 自然 所 孕育 出 的 要 仁和 
各 都 府中 国 一 | 森 之 束 都 」' 体 损 蒙受 称 林 忆 漂 所 傅 束 窟 的 里 上 区 虽 
束 都 府 南 茵 茶 之 页 都 」， 职 人 支持 日 本 共 芭 化 区 民 的 灶 条 基 四 
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走 芒 京 都 ， 您 将 能 体会 到 万 物 洁 ee 4 
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泵 都 市 以 南 占 地 长 属 ， 是 条 的 主要 许 地 ， 在 吉 香 可 见 到 治 山 电 布 的 休 田 景观 。 
800 多 年 来 广 持 者 日 本 的 条 文化 ， 孕育 出 局 品质 的 抹 休 与 玉露 (局 级 绿茶 ) 。 

坐 洛 於 荔 地 的 神社 寺 斋 仿佛 诉说 闭 从 前 的 历史 ， 也 获 得 了 世界 站 产 、 国 实 及 重要 
文化 财主 的 次 定 。 和 您 可 在 此 说 识 亚 朵 验 到 于 治 从 的 传统 文化 及 日 本 的 历史 。 
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平等 院 wp 回 


腑 原 下 通 认 1052 年 将 别墅 改建 成 寺院 式 的 建筑 , 境内 
的 凤凰 攻 也 登 上 了 钱 笛 ， 作 为 10 元 便 种 的 代表 图 栋 。 


育 割 堤 地 区 的 樱花 wp 加 
位 於 宇 治 川 伍 木 津 川 合流 不 ， 堤 防 全 长 构 
1.4km。 每 到 春天 ，250 株 樱花 季 相 绽放 ， 
[樱花 隐 道 的 美景 售 人 目 不 暇 给 。 





宇 治 茶 的 手 揉 鼻 茶 技 术 
此 种 以 手 揉搓 茶 莹 的 前 茶 技 术 ， 由 宇 治 
田原 町 的 茶农 家 一 一 永 谷 宗 圆 於 1738 年 
提出 ， 从 此 之 后 流传 承 惩 至 现代 








泽 玉 璃 村 wp 团 

本 堂 、 三 重 塔 、 九 座 阿 纤 陀 如 来 坐像 与 四 天 王立 像 ， 
都 分 别 被 指定 为 日 本 国宝 。 同 时 ， 本 寺 也 是 著名 的 
赏 棚 胶 地 。 





天 桶 立 ;Ap 回 


传说 [天 柱 立 ] 是 古代 寡 神 目 由 往 怒 天 界 与 人 癌 的 天 棋 ， 
意外 从 天 上 掉 淤 中 而 好 成 了 今日 的 凡 册 乐园。 
四 景致 半 态 乱 美 而 希 大 所 知 ,' 是 日 本 三 景 尼 一 。 


超越 时 条 留存 的 移 去 海 东 


| 海 之 京都 J 位 於 永 都 府 面 向 日 本 海 的 一 侧 ， 自 古 即 是 各 式 神 话 及 传说 的 舞台 。 
天 海 图 和 绕 的 雄 盆景 观 ' 训 以 筷 都 的 平安 时 代 (794 一 1185 年 ) 的 惧 族 们 都 心 


神 物 往 ， 且 和 纷纷 将 其 访 为 和 歌 。 除 了 日 本 三 景 之 一 的 天 橘 立 ， 还 有 沽 载 淘 村 
独特 风情 的 伊 根 舟 屋 等 由 大 海 与 历史 人 交 互 作用 形 塑 而 成 的 风 交 ， 特 丈 的 景象 


至 今 仍 完整 地 被 保留 著 。 











狮子 崎 稻 倚 神 社 wAp[6 











4 月 中 旬 到 下 旬 ， 粉 红色 三 车 杜 甬 花 图 和 绕 朱 色 忆 居 沁 相 开 各 放 ， 
营造 出 本 神社 著名 的 春天 景致 。 膛 可 和 从 山上 的 展 刻 台 局 上 晤 天 橘 立 


入 旦 
王 更 ” 





缩 希 编织 

海 之 京都 的 丹 后 地 区 以 织物 之 里 著称 ， 也 是 稳 御 机 各 的 发 祥 地 。 
[ 丹 后 稿 箱 | 接 有 300 年 历史 ， 是 滑 顺 目 易 染色 的 优质 布料 ， 
也 是 支持 日 本 和 服 文化 发 展 的 重要 布 种 ， 





金刚 院 wp 加 
春 缘 秋生 、 冬 季 雪 景 ， 以 及 重要 
文化 财产 一 三 重 塔 ， 三 者 交 和 


入 造 出 美 天 珍 足 的 四 季 观 景 黑 地 。 


伊 根 舟 屋 wp 加 
伊 根 湾 治 岸 骨 屋 林立 。 衣 屋 有 两 层 ， 一 楼 为 
停 稚 卡 ， 二 楼 为 起 居室 。 过 种 兼顾 渔业 的 舟 
屋 生活 方式 留存 至 今 。 
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本 三 上 十 瑟 二 


全 :生生 本 
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屠 合 岗 音 杨 谷村 wp 区 











建 认 806 年 ， 传 说 中 可 治 眼疾 的 寺 抽 。 
寺院 境内 的 庭 圆 绮 中 非凡 ， 是 观 帝 往 球 
伦 与 酝 某 的 堵 名 腾 地 。 


长 鸭 天 漠 富 wp 加 

长 国 天 满 宫 主祭 学 问 之 神 [车 原 道真 」] 。 

除 各 式 祭 典 及 活动 ， 樱 花 、 吉 岛 杜 则 及 梅花 
等 季节 花卉 相互 秆 叶 ， 景 色 美 不 胶 收 。 
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向 日 神社 AP 区 
创建 从 718 和 年， 被 指定 为 国家 重要 文化 财产 。 
随 著 季节 更 和 迭 ， 春 樱 秋 红 ， 季 和 节 花 夫 都 在 境 
站 天 局 居 前 的 全 得 参 志 迎接 各 旋 旅 客 的 对 来 
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朝日 啤酒 大 山崎 山 壮美 术 迄 wp 到 
於 1912 ~ 1932 年间 建筑 的 英 式 别墅 ， 现 在 作为 美术 馆 芝 
庭 轩 的 景致 会 随 著 四 季 更 法 而 变化 万 干 ， 在 不 同 的 时 期 参 访 ， 
将 会 感受 到 四 季 色 彩 所 带 来 的 季节 之 美 。 
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术 留 原始 入 林 风 东 
秋之 乐 部 


条 林 所 孕育 出 的 站 遇 目 然 香 源 ， 无 请 过 去 或 现在 ， 都 多 给 居民 们 昊 大 的 恩赐 。 
仍 保 有 过 往生 活 型 感 的 饿 曹 之 里 、 可 上 晃 芍 雄 优 景 枫 的 大 江山 群 、 牙 野餐 果 的 壬 
味 系 野 采 … … 且 大 目 然 相 依存 :日 本 怀 华 右 老 的 风情 ， 融 在 条 之 系 都 。 





茅 划 之 里 wp 四 
和 下落 於 茂 感 的 森林 中 国 58 标 传统 草 顶 民 屋 
仍 保存 良好 。 您 可 以 在 此 壳 见 日 本 古 早 的 
风景 以 及 与 自然 共存 的 生活 文化 < 
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夜 久 野 高 原 wp 
在 福知山 市 广 半 肥沃 的 丘陵 地 ， 可 欣 
赏 到 反映 四 季 推 移 的 册 富 自然 美景 与 




















安国 寺 Map 
傅 襄 是 室町 幕府 (1338 一 1573 年 ) 第 一 代 将 军 
一 一 足利 鱼 氏 的 出 生地 。 每 到 秋天 ， 美 厅 的 
柚 鞠 会 将 寺院 境内 染 和 红 ， 如 葛 似 约 的 景致 舍 


和 人 流连忘返 。 

















保 津 川 顺 江 和 游 wp 
洲 船 的 历史 可 追溯 至 1606 年 。 船 夫 以 师 丈 的 技术 操 绝 船 
焦 ， 和 从 钨 回 到 周 山 长 过 移 16km 的 溪流 ， 乘 舶 顺 流 而 下 ， 
您 将 能 感受 到 大 目 然 壮 厅 的 美 。 
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七 谷川 的 樱花 wp 


和 多 1500 株 樱花 在 河川 治 岸 女 相 开征 ， 运 壬 也 
是 为 益 地 人 所 训 爱 且 丈 知 的 鞭 杰 好 去 处 。 




















用 让 
所 有 千年 纺 长 历史 
京都 市 


京都 府 的 中 心地 区 ， 筑 维持 | 日 本 首都 J 的 名 号 1000 多 年 。 
不 僵 是 寺院 利 任 佛 问 ， 各 陈 和 祭典 与 文化 等 积 年 冬 月 孕育 
出 的 吾 都 传统 ， 全 今 仍 发 挥 人 恪 大 的 影响 力 。 和 而 不 傣 是 吾 
老 优 民 的 传 文 化 ， 每 次 造访 都 能 在 市 街 上 有 新 新 的 发 

。 属於 千年 古都 的 神秘 魅力 ， 值 得 您 多 次 走访 发 掘 。 








人 rr 必 
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| | 
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上 侍 节 卫 
二， 加 
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坦 柚 上 宁 = Se 日 桔 行 在 中 心 


- 街 办 大 的 山 振 巡 行 上 被 列 为 联合 国教 和 文 相关 的 拓 形 文化 遭 荐 * 
和 3 二 用 屋 





高 台 寺 wp 四 
16 世 各 叱 吴 风 雪 的 领导 者 由 臣 秀 

世 梧 ， 其 元 配 订 订 为 术 求 亡 夫 页 福 而 
修建 了 高 台 寺 。 春 天 樱花 季 与 秋天 和 
季 时 ， 此 有 举办 夜间 点 灶 活 动 。 


清水 寺 MAP|21| 

清水 寺 翅 巧 界 适 许 。 有 | 清水 的 舞台 之 称 的 本 堂 ， 
揉 舞 台式 建筑 ， 而 除 此 之 外 ， 清 水 寺 境 内 也 有 许多 
值得 参 。 同 时 也 是 著名 的 赏 樱 及 赏 柚 腾 地 。 


* 和 目 2017 年 2 月 起 ， 本 寺 进 行 本 堂 检 皮 屋顶 的 蔡 换 整修 , 但 本 堂 
熏 舞台 仍 开 放 参 秽 。 
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条 之 束 都 的 乡 士 料理 
| 牡丹 锅 」, 以 溥 切 的 山 猪 肉片 


业 煮 蔬菜， 挑逗 您 的 味 荔 。 





和 菜 子 形状 千变万化 ， 多 以 当 季 花 夫 之 形 委 作 ， 
篇 品 休 时 不 可 或 缺 的 绮 百 点 级。 


目 
世 穴 一 了 区 人 是 轩 | 日 本 春季 代表 性 美食 一 一 竹简 ， 
7 AS 人 以 各 式 各 样 的 料理 方式 亮 者 ， 

1 多 An 日 唱 满足 您 的 味 澳 ， 鞠 您 大 快 条 熙 。 


京都 受 惠 於 优良 的 水 质 与 肥沃 的 土壤 ， 
因此 发 展 出 独特 的 认 食 及 手 作 文化 。 多 
种 活用 了 时 今 食材 原味 的 料理 、 口 感 清 
舟 微 的 日 本 酒 、 职 入 以 精 汇 的 手艺 受 作 
的 和 服 …… 请 务必 来 束 都 一 趋 ， 休 舱 各 
也 各 柑 带 有 草地 特色 的 文化 产品 。 


高 航 笛 积 品 [ 西 阵 积 」, 自古 即 为 和 服 及 
和 式 订 货 常 用 的 布料 。 


各 都 各 地 有 多 上 处 历史 悠久 的 酒 藏 ， 
孕育 出 多 种 具有 特色 的 日 本 酒 。 





在 海 之 泵 都 ， 能 品 喀 日 本 海 
捕 获 的 松 某 蟹 ， 恒 淡 局 雅 的 
风味 让 人 磋 舌 留 香 。 


抹茶 久 日 本 条 的 最 佳 
代表 ， 作为 醋 点 品 久 
也 别有一番 风味 。 


京 料理 能 让 您 品 吵 到 京 野 采 与 闭 季 
食材 的 原 有 风味 ， 不 仅 吃 到 美味 也 
吧 得 到 日 式 料 理 的 精 艇 。 
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前 往 系 痢 的 区 通 亡 式 








从 日 本 各 地 前 往 束 者 车 站 的 
主要 人 区 通 方式 





从 车 站 出 发 

从 东京 车 站 > 搭乘 新 干 穆 绝 2 小 时 20 分 钾 

从 名 十 屋 车 站 > 搭乘 新 干 生 约 35 分 链 
从 金 漂 车 站 > 搭乘 JR 特急 列车 攀 2 小 时 10 分 链 
从 大 阪 车 站 > 搭乘 JR 在 来 线 约 30 分 钾 

从 广岛 车 站 > 搭乘 新 干 夭 绝 1 小 时 40 分 链 

从 博多 车 站 > 搭乘 新 干 熏 和约 2 小 时 50 分 链 


















从 痢 近 机 场 出 误 
东京 国际 机 志 从 关 西 国际 机 场 (KIX) > 搭乘 JR 特急 列车 构 1 小 时 15 分 链 
站 - 从 大 阪 国际 机 场 ( 伊 丹 机 场 /ITTM) > 搭乘 高 速 巴士 购 50 分 链 
审计 部 国际 机 志 从 神户 机 场 (UKB) > 搭乘 电车 构 1 小 时 10 分 链 


关 西 国际 机 场 


系 孝 府 和 俱 讯 


五 加 五 名， 鬼 力 大 不 相同 ， 值 得 您 一 一 探访 发 现 。 








海 乙 束 都 6 
京都 府 北 部 面 级 日 本 海 ， 海岸 笋 


六 看 ， 青空 开关 。 除 了 世界 罕见 
的 舟 屋 ， 尔 可 在 此 与 大 目 然 孕育 
的 景致 来 场 美 天 的 寻 逅 。 


http:ZANWW.:.uminokyoto.jp/global/ 


各 都 市 /P12 

承 费 传统， 所有 千年 历史 的 古都 
一 一 京都 市 ， 至 今 仍 能 在 此 体会 
到 日 本 文化 源头 的 高 贵 优雅 。 
https://Kyoto.traveltw 

秩 忆 束 都 pio 
京都 府中 部 坐 氛 雄 优 的 群 山 和 广 
并 的 和 森林 ; 盘 承 古 早 的 里 山 文化 ， 
人 们 与 目 然 共 生 共 人 存 。 


https:Zmorinokyoto.jp/ 








人 茶 之 各 部 p4 

京都 市 以 南 占 地 广 关 ,此 区 素 有 
茶 之 京都 的 美称 。 出 产 优 质 抹 茶 
及 玉露 (高 级 委 茶 ) , 是 日 本 茶 的 
故乡 。 


http://ochanokyoto.jp/ 








竹 之 里 。 乙 训 ps 
美 百 竹林 涯 布 的 竹 之 里 ，784 年 在 此 处 设置 
了 首都 长 四 京 ， 现 在 仍 可 感受 到 古代 估 承 至 
今 的 历史 氛围 。 





秽 光 旅游 秒 询 移 站 

京都 旅 禾 说 询 中 心 / 京都 日 本 京都 府 旅 邀 官方 网 站 
京都 车 站 大 楼 2 楼 TEL +81-75-343-0548 http:/www.kyototourism.org 
东京 旅客 资讯 中 心 TIC TOKYO/ 东京 日 本 政府 钢 光 局 官方 网 站 
丸之内 Trust Tower 北 馆 1 楼 TEL +81-3-5220-7055 http:Mwww.jnto.go.jp/ 
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